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Referat
Bestyrelsesm@de for Hospice Vendsyssel

Tid: tirsdag d. 06.12.2022 kl. 15.45— ?
Sted: Hospice Vendsyssel, Suderbovej 85, 9900 Frederikshavn
— konferencelokalet (Ind ad hovedindgangen og til hgjre umiddelbart)

Bestyrelsens medlemmer:

Navn Valgt af Deltager
Henrik Buchhave Region Nordjylland Afbud
Renate Weilow Frederikshavn Kommune X
Henning Feldmose Region Nordjylland Afbud
Kirsten Morild Andersen Region Nordjylland Afbud
Lone Agerdal Hgjen Medarbejderrepraesentant X
Carsten Ullmann Andersen Brgnderslev Kommune X
Jeanne-Christine Lunde- Personligt udnaevnt X
Christensen
Jesper Bradsted Personligt udnaevnt X
Karen Marie Dalgaard Kraeftens Bekeempelse X
Annette Jensen Hjgrring Kommune X
Bodil Vestergaard Stgtteforeningen Hospice X
Vendsyssel

Andre deltagere

e Anni Hansen, souschef/afdelingssygeplejerske, Hospice Vendsyssel.

e Winnie Poulsen, Hospicechef Hospice Vendsyssel (sekretariatsfunktion)

Sendt som orientering til

e Morten Skov Mogensen, Danske Diakonhjem (DD)

e Tatjana Stegelmann, DD
e Belinda Jeganathan, DD

e Kim Jgrgensen, DD

e Berit Christensen, Region Nordjylland,

e Sebastian Christoffanini, Region Nordjylland

e Rune Herslund, Region Nordjylland)

e Ken Jensen, Team for lindrende behandling (TLB)
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Dagsorden ordinaert bestyrelsesmgde

1.

2.

Godkendelse af dagsorden
Godkendelse af referat fra mgdet d. 20.09.22
Orientering ved formand Henrik Buchhave
a. Donationsinvesteringer (Spar Nord har ikke mulighed for deltagelse)

b. Hvordan kommer vi videre efter strategimgdet?

Nyt fra Bestyrelsesmedlemmene
a. Hvad rgr sig pa den politiske dagsorden?
b. Hvor kan vi evt. vaere pa forkant?

Orientering ved hospicechef Winnie Poulsen jf. vedhzeftet Hospice
Gennemgang

Tilbagemelding om donationstanker fra personalet

Orientering om arbejdet i Nationalt Rad ved Anni Hansen

Evt.
Filmklip til hjemmesiden
Mgdedatoer i 2023

Forslag til kommende punkter
o Atarbejde som hospicesygeplejerske — hvad ggr forskellen?
o Atarbejde i et Hospicekpkken — hvad ggr forskellen?
o Pargrende tilbud pa Hospice Vendsyssel
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Referat bestyrelsesmgde d. 06.12.2022

GODKENDELSE AF DAGSORDEN | Godkendt

GODKENDELSE AF REFERAT Godkendt uden kommentarer
FRA SIDSTE M@DE 20.9.22 Der efterspgrges underskrift pa tidligere referater.

ORIENTERING VED FORMAND Naestformand Renate overtager dette punkt i formandens
HENRIK BUCHHAVE fraveer.

Der laves et historisk rids med begrundelse for den valgte
investeringslgsning af donationsmidler.

Donationsmidlerne investeres pa baggrund af den negative
rente. Det var vigtigt for den daveerende bestyrelse at
pengene var tilgengelige grundet gnsket om at bygge. Da
pengene er investeret, skrinleegges tankerne om
dagshospice. Corona kommer som en pandemi og tingene
gar sin gang.

Midlerne blev investeret med gje for; hgj sikkerhed og lav
risiko, og med stor respekt og ydmyghed donationerne.

Der har veeret gode ar med fornuftigt afkast, men 2022 har,
som for alle andre, resulteret i et negativt afkast. Det er
ulykkeligt, med ingen kunne have forudset det.

Det er vigtigt, at vi far skabt ro, sikkerhed og tryghed omkring
donationsmidler, saledes de ikke hindrer andet godt
bestyrelsesarbejde.

Konklusion

Bestyrelsen tager FU’s forslag om ekstraordinzert
bestyrelsesmgde i januar, med donationsmidler som eneste
punkt, til efterretning.

Dato sendes ud med referatet.

Det aftales at Spar Nord deltager i mgdet.

NYT FRA Carsten Ullmann orienter om, at der i Brgnderslev
BESTYRELSESMEDLEMMERNE kommunen er et stort fokus ift. aeldre “leengst muligt i eget
hjem”

Karen Marie Dalgaard orienterer fra sin position i kreeftens
bekaeempelse, at de pargrende er kommet pa den politiske
dagsorden.
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Der er afsat 1,5 mio. Kr. til bgrn som pargrende i fgrste
omgang. Der er et gnske om pa sigt at udvikle et center for
pargrende, hvor det vil veere muligt at henvise til.

Karen Marie Dalgaard orienterer med sin store dybdegaende
indsigt i den palliative verden, at dagshospice tanken ogsa i
fremtiden vil veere sveer. Det begrundes ud fra, at vi i DK har
et helt andet og bedre kommunalt set up end andre lande.
Der er kendte erfaringer for Norge, hvor det ikke er muligt at
udnytte kapaciteten, og det skeles der naturligvis ogsa til nar
der treeffes beslutninger herhjemme.

ORIENTERING FRA WINNIE Der gives mulighed for spgrgsmal og uddybning til
POULSEN medsendte ledelsesberetning/Hospice orientering.

Der spgrges ind til uddybning af uddannelser:

NADA

En ikke medicinsk behandling og erstatter ikke andre indsatser eller
behandlinger men komplementerer disse. NADA kan anvendes i
akutte situationer til lindring af symptomer som f.eks. angst, uro,
forstyrret sgvn, frustration, vrede, depressive symptomer,
tankemylder.

Taktil stimulering

Er ogsa en ikke medicinsk behandling og erstatter ikke andre
indsatser eller behandlinger men komplementerer disse. Taktil
stimulering er en form for blid massage/bergring, der ikke gar i
dybden men i stedet stimulerer fglesansen. En helkrops Taktil
stimulering varer ca. 45 minutter, og udfgres som udgangspunkt pé
den bare hud med brug af koldpressede olier og stille beroligende
musik i baggrunden.

Bergring, opmaerksomhed og omsorg @ger aktivering af ro/hvile
systemet. Det er her kroppen lader op, og det er i denne tilstand,
indtryk og falelser kan bearbejdes.

Leegebemanding

Der spgrges indtil svensk vikar ansaettelse.

Begrundelsen for ansaettelsen er desvaerre et udtryk for
legefaglige rekrutteringsvanskeligheder.

Britta Nilsson er specialleege i ®ldremedicin, men arbejder
godt og ihaerdigt pa at tilegne sig den palliative viden.

Konklusion

Punkter uddybet som gnsket.

Fortsat enighed om, at det fungerer for bestyrelsen at fa
beretningen tilsendt fgr mgdet.
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TILBAGEMELDINGER VEDR. Personalets tilbagemeldinger og gnsker ift. en evt.
DONATIONSTANKER FRA bygningsudvidelse er fglgende:
PERSONALET

e Enintegreret Igsning med eksisterende bygning

e Der skal vaere et udviklingspotentiale indbygget —
f.eks. undervisning — f.eks. samarbejde med
Kraeftens bekeempelse.

e Rummet/rummene skal veere
multifunktionel/fleksible

e Gerne tenkes et personalerum ind — hvor det er
muligt at koble fra nar der afvikles pause for at
forebygge Compassion fatique (medfglelsestraethed)

e Vigtigt at der fortsat er en bufferkapacitet til at
kunne ga de to skridt ekstra for patienter og
pargrende

e Vigtigt at der fortsat er kapacitet til
uddannelse/kurser ud over hvad driften kan bzaere.

Derudover naevnes/gnskes andre forbedringer til Hospice
som:

e Bedre ventilation pa stuerne

o ltiveeggen

e Mulighed for solafskeermning i spisestuen

e Overdaxkket Atriumgard

Der drgftes at fondssggning til bygninger vil vaere en
mulighed.

Konklusion
Dette punkt drgftes yderligere mhp plan til ekstraordinaer
bestyrelsesmgde i januar

ORIENTERING OM NATIONALT | Anniintroducerer kort til arbejdet i det nationale rad, hvor
RAD VED ANNI HANSEN fokus er kontinuerligt at udvikle og hgjne den palliative
sygepleje gennem videreuddannelse.

Radet har blandt andet udarbejdet materiale til
fagomradegodkendelse — en form for pendant til de specialer
der er godkendte. Ligeledes udvikles der i denne
gruppeindhold til palliationsmoduler.

Konklusion
Slides med yderligere information vedheeftes.
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EvT

Mgdedatoer for forretningsudvalgsmgder og
bestyrelsesmgder i 2023

Forretningsudvalgsmgde kl. 15.00-16.00
Bestyrelsesmgder kl. 16.00-17.00

e Ekstraordinaert bestyrelsesmgde d. 24.01.23 med
deltagelse af Spar Nord

Tirsdag d. 28.03

Tirsdag d. 20.06

Tirsdag d. 19.9

Tirsdag d. 5.12 - faelles arrangement med Hospice
Vangen — pa Vangen i Ngrresundby.

Andre punkter under eventuelt udszettes til naeste mgde




